
先人の知恵と先進の技術・デザインを融合し、 
夏も冬も快適な住まいを実現する「微気候デザイン」

1000年の昔から伝わる知恵を、現代の住まいに生かし、夏も冬も心地よい「微気候デザイン」を採用しています。

１階「蔵」と吹き抜けは、良好な住環境をつくる微気候デザイン。
ミサワホームでは空気の流れも設計します。

１階「蔵」と吹き抜けは、良好な住環境をつくる微気候デザイン。
ミサワホームでは空気の流れも設計します。

夏の直射を遮る深い軒や凹型プラン。

温度差換気で天井付近の換気口から熱気を排出。



春（上）と夏（下）の落葉樹による微気候効果
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上／葉を落とした春の落葉樹による「日向ぼっこ効果」。地表面温度は気温より5度
ほど高く、春のうららかさを体感できます。下／葉を茂らせた夏の落葉樹による「緑
陰効果」。樹木の日射遮蔽効果が明瞭で、日向との表面温度の差は約15度。

内庭を利用して、風のない時でも室内に空気の揺らぎをつくりだし、涼しさを演出。

伝統的な町屋における住環境の工夫

日射熱の緩衝空間

外気温33℃

熱気 熱気

31℃

低温の床下地盤冷却 冷気の採り入れ

〈坪庭〉

空気の揺らぎ

31℃

28℃ 28℃

庭間の圧力差

〈中庭〉

外部風



陽射しを遮り、風が自然に流れる住まいで
涼しくエコロジーに暮らす、夏の「微気候デザイン」。

雨の日・外出時にも排熱
 換気塔

熱気を逃す
 換気孔

 深い庇  による
日射遮蔽

ふく射を感じさせない  高い天井

夏の陽射し

冷気の下降流

そよ風

ヒートトップ

冷熱源
1階の蔵

蒸発冷却
加湿冷却

パッシブとアクティブの併用換気
 シーリングファン＋トップライト

30℃

温度差換気を可能にする  内部換気ガラリ 

遮熱性のすぐれた
陶器瓦

日射角度
（夏至78°／東京）

階段ホールを利用した
 風洞設計

（北） （南）

建物の日陰による
 冷気の滞留

夜間に蓄冷する 蓄冷効果のある土間

葉の蒸散作用
による気化冷却

落葉樹による
日射のコントロール
（日射遮蔽）

温度差換気を可能にする 
 地窓 

の「微気候デザイン」 

風の流れ

熱の流れ

夏

22℃
 ～24℃

直射を抑制する 
 凹型プラン

熱気を抜く 
 高窓

断熱と日射遮蔽を両立した
 高遮熱ペアガラス（東西面）

陽射しを遮り、風を採り入れ、熱気を排出するのが夏を涼しく暮らす知恵。夏の陽射しは「ウォールルーバー」や深

い庇でカットし、壁面や窓面の温度上昇を抑えます。外気温の影響を受けにくくする工夫として、高遮熱の「陶器瓦」

や、開口部を奥まった位置に設ける「凹型プラン」も効果的。エアコンの使用を抑え、省エネルギーにも貢献します。

また、室内の風通しを良くするため、地域ごとの風の特性を把握した通風設計や、暖まると上昇する空気の性質を利

用した「温度差換気」をご提案。地窓を風の入口とし、「内部換気ガラリ」を経て出口にトップライトや高窓、換気塔な

どを設けることで、高低差により自然に風が流れ、無風時も室内にこもる熱気を効果的に排出できます。

夏



陽射しを採り入れ、室内の暖気を逃さず
暖かくエコロジーに暮らす、冬の「微気候デザイン」。

暖められた空気を逃がさないのが、冬を快適に暮らす知恵。「高断熱ペアガラス」などを採用した開口部やサン

ルームから陽射しをたっぷり採り入れ、室内を暖めます。暖められた室内の空気は、ミサワホーム独自の「木質パネ

ル接着工法」による高断熱・高気密設計が、しっかりキープ。冬の日中に太陽熱を蓄え、夜間に少しずつ放熱して室

温の低下を抑える蓄熱土間なども効果を発揮します。換気塔やトップライトは気密化し、シーリングファンは夏とは逆

に上昇してきた暖気を下へ戻します。また、冬の乾燥をやわらげる、吸放湿性のある内装材・建材もご用意しています。

冬

冬は気密化する
 換気塔

太陽熱を取り込む
 サンルーム

断熱と日射取得を両立した
 高断熱ペアガラス（南北面）

冬の陽射し

1階の蔵

 蓄熱床 太陽熱を貯め、夜間に放熱する 蓄熱効果のある土間

落葉樹による
日射のコントロール
（冬落葉して日射を
採り入れる）

高断熱・高気密設計で良好なふく射環境

冬は逆転し、暖気を下階へ
 シーリングファン＋トップライト

日射角度
（冬至31°／東京）

外気温の影響を低減する
 高断熱外壁

（北） （南）

家具類の日焼けを抑える
 高遮熱ペアガラス（東西面）

の「微気候デザイン」 
風の流れ

熱の流れ

足元からあたためる
 床暖房

冬

心地よい光と風を通すウォールルーバー 夏の日差しを遮る軒下空間打ち水効果のあるクールルーバー

雨でも排熱できる換気塔 熱気を逃がすシーリングファン+トップライト

屋内の風通しをよくする欄間付きドア

開口部が奥まった凹型プラン小屋裏の温度上昇を防ぐ高遮熱の陶器瓦

日射や暖房の熱を蓄える蓄熱床

春分・秋分の
日射54°

通風

通風

通風

通風地上からの
見上視線

冬至の日射 
31°

夏至の日射78°

ルーバー断面

夏も冬も住まいを心地よくする「微気候アイテム」


